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,Jedes Ding an seinem Ort, spart viel Miih‘, manch béses Wort*

Dieses Sprichwort habe ich im Kindergartenalter von meiner Grossmutter gelernt, als ich
verzweifelt mein Lieblingsspielzeugauto gesucht habe. Ja, Oma hatte recht. Und neulich
wurde mir bewusst, dass es auch fir Menschen ,richtige oder ,falsche” Orte gibt.

,»Potenzial wecken*

So hiess der Titel eines Mitarbeiterevents, dem ich vor kurzem beiwohnen durfte. Die Refe-
renten haben aufgezeigt, was nétig ist, um Hochstleistungen zu erbringen. Tugenden wie
Intelligenz, Fleiss und Sorgfalt wurden lediglich als gute Voraussetzung genannt. Spitzenleis-
tungen aber entstehen dort, wo sich Talent, Leidenschaft und Resonanz verschmelzen.
Lassen Sie mich schildern, wie das gemeint ist:

= Talent ist das, was wir besonders gut kdnnen. Das
sind Fahigkeiten und Fertigkeiten, die uns gut liegen
und die uns leicht fallen. Es kann allerdings sein, dass Talent
wir etwas zwar gut kénnen, es aber trotzdem nicht
besonders gerne tun.

= Leidenschaft ist das, was wir besonders gerne tun Leiden- R2sonanz
und deshalb gehen wir solchen Téatigkeiten mit be- schaft i
sonderer Hingabe und Ausdauer nach. Leidenschaft
kann, muss aber nicht unbedingt mit Talent einherge-
hen. Bestimmte Casting-Shows erkennen darin sogar
einen gewissen Unterhaltungswert.

= Resonanz ist, quasi die Reaktion unseres Umfeldes (Freunde, Chef, Kunden) auf das,
was wir tun; ob sie es gut finden, gar begeistert davon sind oder nicht. Es gibt zahlreiche
Beispiele von Kinstlern die Weltruhm erlangt haben, allerdings erst nach ihrem Tod. Tja,
manchmal kommt die Resonanz eben etwas spat.

Erfolg macht gliicklich

Es ist ein Grundbediirfnis von uns Menschen Erfolg zu haben, was auch immer der oder die
Einzelne darunter versteht. Und so richtig Erfolg haben wir dann, wenn unser Talent gemein-
sam mit unserer Leidenschaft auf genligend Resonanz trifft. Je éfter oder starker diese
Konstellation zutrifft, desto mehr Erfolg haben wir, der uns gliicklich macht. Mehr noch: Das
hilft uns, Uber Misserfolge hinweg zu kommen und langweilige Alltagsroutine zu ertragen.

Erfolg ist also auch Stressabbau

Far ein Hobby genligt Leidenschaft allemal. Fir beruflichen Erfolg missen Talent und Lei-

denschaft hinzukommen. Daraus ergeben sich fir mich drei Fragen:

1. Kann ich das, was ich tue gut, oder musste ich mein Wissen oder Kénnen erganzen?

2. Tue ich das, was ich meistens tue gern, oder vergeude ich meine Energie damit, innere
Widerstéande und chronische Unlust zu Gberwinden?

3. Wird das, was ich gut und gerne tue, geschatzt und anerkannt, oder kénnte es sein,
dass ich dafir ein anderes Umfeld brauche?

Es gibt diese seltenen Momente im Leben, wo einem das Gllck in den Schoss fallt. Oft aber
muss man darum kampfen und manchmal muss man ihm einfach nur etwas entgegen gehen.
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