Herbstsportwoche Mo 04. Okt. - Fr. 08. Okt. 2021

Grund- Zusatz-
Sportart Alter ruT usatz Zeit und Ort
gebiihr kosten
Schach 1.-7.Klasse 20 Fr. 15.00-16.30 Schulzimmer Gersag Trakt G 1.2
Mini Handball 1. - 2. Klasse 20 Fr. 10.15-11.45 Turnhalle Erlen
2.-4. Klasse 10.00-11.30
Turnen und Spielen 20 Fr. Turnhalle Gersa
P Ki- 1. Klasse 08.00-09.30 g
Mini Fussball 1. - 3. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45 Rossmoos Kunstrasen
hwi 1 .00-09.
Schwimmen erlernen 1 1.-4.Klasse | 20Fr. 10 Fr. 09.00-09.45 Hallenbad Mooshisli
nur fiir absolute Anfanger! 14.00-14.45
Schwimmen erlernen 2 10.00-10.45
Ki hwi 11.00-11.4
mder.sc W|mn.1en ,:ganz 1. - 4. Klasse 20 Fr. 10 Fr. 00 > Hallenbad Mooshusli
wenig, aber nicht im 13.00-13.45
tiefen Wasser! 14.00-14.45
Schwimmen verbessern 11.00-11.45
Kinder kénnen mindestens 2.- 6. Klasse 20 Fr. 10 Fr. 15.00-15.45 Hallenbad Mooshusli
15 Meter schwimmen 16.00-16.45
. 08.45-10.15 Minigolfanlage
Minigolf 3.-7.Klasse 20 Fr. 10.30-12.00 ROSSITIOOS
Fussball 4.-7.Klasse 20 Fr. 13.30-15.00 Rossmoos Kunstrasen
13.30-15.00
Judo 1.- 7. Klasse 20 Fr. 15 15-16.45 Alte Krauerturnhalle
Handball 3.-7.Klasse 20 Fr. 10.15-11.45 Turnhalle Erlen
Leichtathletik 3.-7. Klasse 20 Fr. 10.00-11.30 LA-Anlage Gersag
.00-15. Tennisplatz Listri
. ) 3.7 Klasse 20 Fr. 20 Fr. 14.00-15.00 ennisplatz Listrig
Tennis Anfanger 15.00-16.00 ( Schlechtwetter:
1. - 2. Klasse 20 Fr. 20 Fr. 16.00-17.00 Ballonhalle Rossmoos )
Ki - 2. Klasse 13.00-14.30
Ballett 20 Fr. Turnhalle Erl
alle 3 7 Klasse r 15 00-16.30 urnhalle Erlen
Basketball 3.-7. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00 Turnhalle Rossmoos
Unihockey 3.-7. Klasse 20 Fr. 08.00-09.30 Turnhalle Rossmoos
Tischtennis 4. -7. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45 Alte Gersag Turnhalle
Einradfahren 3.-7.Klasse 20 Fr. 17.30-19.00 Alte Krauerturnhalle
08.30-10.00 Emmenweidstr. 58, E’bricke
Bould Klett hne Seil 4.-7.Kl 20 Fr. 20 Fr. ’
ouldern (Klettern ohne Seil) asse r r 10.00-11.30 (Kreis Reklame)
Cheerstrasse 16
Bill .-7.Kl 20 Fr. 10 Fr. 13.30-15.
illard 3 asse OFr OFr 3.30-15.00 6014 Luzern-Littau
SLRGJ db t b vollendet
vgencbreve aRYOTEnGEEm 1 50 Fr. 40 Fr. 9.00-11.00 Hallenbad Mooshiisli
Kinder miissen 100m schwimmen kénnen! 10. Lebensjahr
Chong-Do Kampfkinste 1.-7.Klasse 20 Fr. 09.00-10.30 Alte Krauerturnhalle
1. - 3. Klasse 13.15-14.45
Karat 20 Fr. Alte K turnhall
arate 4.-7 Klasse r 15.00-16.30 e Krauerturnhalle
Beach Volley / Volleyball 4. -7.Klasse 20 Fr. 14.00-15.30 Beach-Sandplatz/Turnhalle Rossmoos
American Football 4. -7. Klasse 20 Fr. 16.30-18.00 Sportplatz Listrig
Dance to all the styles 3.-7.Klasse 08.00-09.30
20 Fr. Turnhalle Erlen
( Div. Tanzarten ) Ki - 2. Klasse 10.00-11.30




Liebe Schiilerin, lieber Schiiler

In der ersten Herbstferien-Woche hast Du von Montag bis Freitag die Gelegenheit,

eine oder zwei Sportarten in der Sportwoche der Gemeinde Emmen auszuprobieren oder zu vertiefen.
Bestens ausgebildete Leiterinnen und Leiter werden Dir mit viel Spass ihre Sportarten vorstellen

und Dich darin trainieren.

Alle Schiilerinnen und Schiiler bezahlen eine Grundgebiihr:
1. Sportfach Fr. 20.- / 2. Sportfach Fr. 10.- fiir die ganze Woche
Sportarten mit Mehrpreis sind aufgelistet und werden dazu gerechnet.

Fussball, Minigolf, Tennis, American Football, Beach Volley und Leichtathletik findet bei guter Witterung
draussen statt. Komm doch am besten bereits umgezogen ins Training. Bei schlechter Witterung (Regen)
steht eine Halle zur Verfligung.

Bitte Plinktlich zu den Trainings erscheinen (Schwimmen mind. 15 Min. vor Beginn anwesend sein)
Samtliche Trainings finden taglich statt. (Montag 04. Okt. - Freitag 08. Okt.)

Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Anmeldung: Bitte melde Dich mit dem Anmeldetalon an. Befolge dabei folgendes
Vorgehen:

1. Fille die Anmeldung gewissenhaft aus und schreibe eine oder
hochstens 2 Sportarten auf, die Du besuchen mochtest. Gib unbedingt
die von Dir gewiinschte Zeit und gewtinschten Ort an.
Schreibe bitte sauber und gut leserlich! Wir sind Dir dafiir sehr dankbar...

2. Lasse diesen Zettel durch Deine Eltern kontrollieren und unterschreiben.

3. Gib die Anmeldung mit dem entsprechenden Geldbetrag (Grundgebihr
+ ev. Zusatzkosten) Deiner Lehrerin oder Deinem Lehrer bis
Mittwoch 08. September 2021 wieder ab. Bitte Anmeldefrist einhalten.

Wenn Du Dich fristgerecht angemeldet und die Gebihren bezahlt hast, erhalst Du kurz vor den
Herbstferien einen Brief, welcher durch die Lehrperson abgegeben wird,

worin die genauen Angaben lGber Ort und Zeit Deines Trainings stehen.

Wer sich anmeldet, verpflichtet sich zum liickenlosen Besuchs des Kurses.

Ich wiinsche Dir schon jetzt eine erlebnisreiche und tolle Herbstsportwoche 2021!

Mit freundlichen Grissen
Reto Amrein, Organisator



