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Vom 4. bis 8. Oktober 2021 findet unter Einhaltung des vorliegenden Schutzkonzeptes die Herbstsportwoche Emmen statt. 

Zielsetzung 
Oberstes Ziel ist es, die Gesundheit aller Beteiligten zu schützen und zu wahren. 

Im Wissen, dass Sport auch zur Gesundheitsförderung gehört und dass Sport sowie andere Freizeitangebote für viele Kinder und Jugendliche eine grosse Bedeutung haben, möchte die Gemeinde Emmen die Herbstsportwoche auch im 2021 wieder anbieten. 


Grundsätze 
Folgende Grundsätze müssen zwingend eingehalten werden:

1. Nur symptomfrei ins Training kommen! Kinder/Jugendliche mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Kurs teilnehmen. Die Eltern und Erziehungsberechtigten sind verantwortlich, dass kranke Schüler*innen zu Hause bleiben, resp. sich in Isolation begeben. Sie klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab und informieren die Kursleitung. 
 
2. Hygiene beachten! Regelmässig Hände waschen. Auf Desinfektionsmittel soll bei Kindern verzichtet werden. Die Teilnehmenden benötigen während der Sportstunde keine Schutzmaske. 
 
3. Abstand halten! Beim Eintreten in die Sportanlage, bei Besprechungen und nach dem Training sind 1,5 Meter Abstand zwischen Leiter*innen und Schüler*innen einzuhalten. In Räumlichkeiten, in denen die sportlichen Aktivitäten nicht ausgeübt werden (Garderoben, Eingangsbereiche etc.), gilt weiterhin eine Maskenpflicht für alle ab 12 Jahren. Auf traditionelle Shakehands und das Abklatschen oder vergleichbare Rituale ist weiterhin zu verzichten.

4. Präsenzlisten führen! Enge Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der Gesundheitsbehörde während 14 Tagen ausgewiesen werden können. Um das Contact Tracing zu vereinfachen, führt die Gemeinde Emmen für sämtliche Kurse Präsenzlisten. Die Leiterpersonen der jeweiligen Kurse sind verantwortlich für die Vollständigkeit und die Korrektheit der Liste.
 
5. Garderoben und Duschen! Die Garderoben und Duschen sind für die Schülerinnen und Schüler zugänglich. Die gleichzeitige Nutzung der Garderoben und Duschen durch Kinder verschiedener Kurse ist zu vermeiden. Empfehlung Gemeinde: Kinder/Jugendliche kommen schon umgezogen.
 
6. Elternbesuche / Zuschauer! In den Hallen gilt für Besucher*innen und Zuschauer*innen die Einhaltung der Mindestabstände und Maskenpflicht (ab 12 Jahren)!
 
7. Besondere Bestimmungen! Es sollen keine Getränke geteilt werden.



Für die Einhaltung des Schutzkonzeptes in der Herbstsportwoche 2021 sind die Kursleitenden zuständig. 

Emmenbrücke, 2. September 2021 (pandemiebedingte Änderungen vorbehalten) 


Reto Amrein						Igor Trninic
Organisator Herbstsportwoche 2020			Leiter Bereich Sport
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