
Sportart Alter Kosten Zeit
Schach 1. - 7. Klasse 20 Fr. 15.00-16.30

1. - 3. Klasse 20 Fr. 09.00-10.30

4. - 7. Klasse 20 Fr. 10.30-12.00

Tischtennis 3. - 7. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00

4. - 7. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00

1. - 3. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45

Karate 1. - 7. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45

1. - 7. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00

1. - 7. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45

13.30-14.30

15.00-16.00

1. / 2. Klasse 20 Fr. 08.30-10.00

2. - 4. Klasse 20 Fr. 10.15-11.45

5. - 7. Klasse 40 Fr. 13.00-14.00

1. / 2. Klasse 40 Fr. 14.00-15.00

3. / 4. Klasse 40 Fr. 15.00-16.00

3. / 4. Klasse 40 Fr. 16.00- 17.00

1. - 3. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00

4. - 7. Klasse 20 Fr. 15.15-16.45

13.30-15.00

15.00-16.30

Armbrustschiessen 4. - 7. Klasse 40 Fr. 17.00-18.30

09.00-11.00

13.00-15.00

09.00-09.45

11.00-11.45

13.30-14.15

15.30-16.15

09.00-09.45

10.00-10.45

13.30-14.15

14.30-15.15

10.00-10.45

11.00-11.45

15.30-16.15

Basketball 3. - 7. Klasse 20 Fr. 15.30-17.00

1. - 3. Klasse 17.30-18.30

4. - 7. Klasse 18.30-19.30

Curling 1. - 7. Klasse 20 Fr. 13.00-15.30

1. - 3. Klasse 13.00-14.00

4. - 7. Klasse 14.00-15.00

1. - 3. Klasse 09.30-10.30

4. - 7. Klasse 10.30-11.30
Pickleball 40 Fr. 

Grüne Tennisplätze Rossmoos 

(Schlechtwetter: Turnhalle Rossmoos)

40 Fr. (inkl. 

Eintritt)
Hallenbad Mooshüsli

Sporthalle Erlen

Regionales Eiszentrum Luzern

Padeltennis 40 Fr. Padelta, Emmen

20 Fr. 10.15-11.45
Minigolfanlage Rossmoos

(Schlechtwetter: Turnhalle Rossmoos)

Tanzen 20 Fr.
Noemia Dance School, Hasliring 20, 

Emmen (DonnerstagSporthalle 

Schwimmen erlernen 1 
(Wassergewöhnung / Grundelemente wie 

Schweben, Gleiten, Tauchen, 

Fortbewegung und Sicherheit im 

brusttiefen Wasser erlernen.)  

1. - 2. Klasse
40 Fr. (inkl. 

Eintritt)
Hallenbad Mooshüsli

Schwimmen erlernen 2                 
(Rücken- und Bauchlage im brusttiefen 

sowie tiefen Wasser erlernen)

3. - 4. Klasse
40 Fr. (inkl. 

Eintritt)
Hallenbad Mooshüsli

Schwimmen verbessern 
(Schwimmarten im tiefen Wasser vertiefen 

und festigen) 

5. - 7. Klasse

SLRG Jugendbrevet                
(Kinder muss 10 Jahre alt sein und 100m 

ohne Pause schwimmen können!) 

ab vollendetem 10. 

Lebensjahr

60 Fr. (inkl. 

Eintritt)
Hallenbad Mooshüsli

Bogenschiessen 5. - 7. Klasse 40 Fr. Alte Gersagsporthalle (Keller)

10m-Schiessanlage Emmen 

Meierhofstrasse, 6032 Emmen

Volleyball 4. - 7. Klasse 20 Fr. 13.30-15.00 Sporthalle Gersag

Minigolf 3. - 7. Klasse

Radball                                  
(Material wird zur Verfügung gestellt)

3. - 7. Klasse 20 Fr. 16.00-17.00
Sporthalle Gerbematt, Rothenburg, 

Schulhausstrasse 6b

Einradfahren 3. - 7. Klasse 20 Fr. 18.00-19.30 Alte Krauersporthalle

Turnen und Spielen Sporthalle Gersag 

Tennis Anfänger
Tennisplatz Listrig 

(Schlechtwetter: Erlenhalle)

Unihockey Sporthalle Gersag

Bouldern (Klettern ohne Seil) 3. - 7. Klasse 30 Fr.
Emmenweidstr. 58, E`brücke

 (Kreis Reklame)

Herbstsportwoche Mo 29. Sept. - Fr 03. Okt. 2025

Ort
Aula Gersag G1

 Handball Sporthalle Erlen

Alte Gersagsporthalle

Fussball
Neuer Kunstrasen Gersag 

(Schlechtwetter: Turnhalle Rossmoos)

Alte Krauersporthalle

Judo
Alte KrauerSporthalle (Dojo Judo Club 

Emmenbrücke)


