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FREIWILLIGER SCHULSPORT
SCHULJAHR 2025/2026

Sporthalle Hübeli: Bewegung, Spiel & Spass: 1. - 4. Klasse, Donnerstag 16.10h - 16.55h
Leitung: Myrta Flühler

Sporthalle Riffig: Bewegung, Spiel & Spass: 1. - 4. Klasse, Freitag 15.20h - 16.05h
Sporthalle Riffig: Bewegung, Spiel & Spass: 1. - 4. Klasse, Freitag 16.10h - 16.55h
Leitung: Cora Müller 

Sporthalle Rüeggisingen: Bewegung, Spiel & Spass: 1. - 4. Kl., Donnerstag 16.10h - 17.00h
Leitung: Claudia Oberli

Kampfsportschule Bajrami: Thai-Kickboxen: 4. – 9. Klasse, Mittwoch 15.00h – 15.45h
Leitung: Tefik Bajrami, Kampfsportschule Bajrami Luzern, Grossmatte Ost 24, 6014 Luzern

Die Kurse stehen allen Schülerinnen und Schülern der Gemeinde Emmen
offen, unabhängig davon, welches Schulhaus sie besuchen.

Sporthalle Emmen-Dorf: Parkour: 4. - 9. Klasse, Freitag 16.15h - 17.15h
Leitung: Daniel Bachmann

Sporthalle Erlen, Gym-Raum: Dance Kids Erlen: KG – 3. Kl., Mittwoch 16.30h – 17.30h
Leitung: Myrta Flühler

Sporthalle Erlen, Gym-Raum: School Dance Erlen: 4. – 6. Kl., Mittwoch 13.15h – 14.30h
Leitung: Claudia Diltz 

Sporthalle Krauer alt: Selbstverteidigung / Karate: 1. - 9. Klasse, Dienstag 17.45h - 18.45h
Leitung: Ivan Knezevic & Zeljko Pesic

NEU

Achtung: Die Kurse finden jeweils ab einer Mindestanzahl von 8 Anmeldungen statt. Bei gewissen
Angeboten ist die Anzahl Plätze beschränkt und kann zu Umteilungen oder Wartelisten führen.


